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W.H.A. Diastaseproblematiek
Diagnostiek en behandeling

Programma dag 1:
9.30-10.00 uur Ontvangst met koffie en thee
10.00-11.00 uur Introductie en benoemen individuele leerdoelen
11.00-12.00 uur Theorie
12.00-12.45 uur Lunch
12.45-14.30 uur Theorie (vervolg)
14.30-14.45 uur Koffie-/ theepauze
14.45-16.45 uur Praktijk anamnese/ onderzoek

16.45-17.00 uur Evaluatie en afsluiting dag 1

Programma dag 2:

13.00-13.30 uur Ontvangst met koffie en thee

13.30-14.00 uur Korte bespreking casuistiek > de basis van praktijkdeel
14.00-15.00 uur Praktijk behandeling (fysiotherapeutische technieken)
15.00-15.15 uur Koffie-/ thee pauze

15.15-17.00 uur Praktijk behandeling (codrdinatie training)

17.00-17.45 uur Avondmaaltijd

17.45-19.15 uur Praktijk behandeling (verder optrainen)

19.15-19.30 uur Evaluatie en afsluiting dag 2

Women’s Health Academy | www.whacademy.nl
Professionals binnen hun eigen vakgebied opleiden tot superspecialisten in vrouwspecifieke zorg- en training.



